REUNION TECHNIQUE
CHAMPIONNATS DE FRANCE

EAU PLATE N1

2026




FRANCE

SAUVETAGE MERIGNAC
Sportsf — UCPA AQUA STADIUM

Nombre de compétiteurs :
civils : 346

Nombre de clubs : 4/
Invités : Sélection Allemande

Nombre d’officiels : 45 maxi retenus



OFFICIELS

Rappel pour la compétition :

Liste des Officiels retenus
= quotas nombre compétiteur /club

Les officiels

Il est demandé a chacun des clubs de fournir un ou des officiel(s) référencé(s)
A, B ou C pour chaque jour de compétition en fonction des effectifs ci-

dessous.

Si les quotas ne sont pas respectés le juge principal pourra refuser les
sportifs en fonction du nombre et grade d’officiels présentés par leur club.

Officiels C Officiels B Officiels A

de3a8 1 0 0
de%9a15 0
de 16220 1
de 21a25 0
26 et + 1

0
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1




PROGRAMME

Planning prévisionnel

Ouverture des portes : 6h45

Début échauffement : 7h00

Début compétition : 8h00
FFEae—————— CTEEEe——

Vendredi Samedi Dimanche

200m Obstacles * 100m Mannequin Palmes ¢ 50m Mannequin
* Relais Corde ¢ 100m Combiné ® 200m Super Sauveteur
* 100m Bouée Tube * Relais Mannequin Relais Sauvetage

Fin des séries : 11h30
Début échauffement : 14ho0 *
Début compétition : 15h00
. = ]

Vendredi Samedi Dimanche

200m Obstacles *Défilé des clubs a 14h45 / finales a 15h15 o 50m Mannequin

Relais Obstacles 100m Mannequin Palmes ® 200m Super Sauveteur
e 100m Bouée Tube 100m Combiné * Relais Mixte
Relais Bouée Tube

Fin des finales : 18h00 SERC (19h a 21h)




SERC

12 équipes YOUTH
18 équipes OPEN

Isolement des équipes a 17h45

Durée = 2h30



A déclarer sur :

Lien Gform diffusé sur Whatsapp (horaires / journées)

Attention : étant donné que le paiement des engagements s'est
effectué en ligne, les forfaits ne seront pas remboursables.




Pour les épreuves du vendredi 28 mars : \
— Forfaits d soumettre le jeudi 26 mars avant 22h \

Pour les épreuves de samedi 29 mars :
— Forfaits a soumetire le vendredi 27 mars avant 18h

Pour les épreuves de dimanche 30 mars :
— Forfaits a soumettre le samedi 28 mars avant 18h

https://forms.gle/9MPUV8udgtxgxQRQz9


https://forms.gle/9MPUV8uqtxgxQRQz9

PROGRAMME Skries — FinaLes / RESULTATS

Accueil > Calendrier et résultats > Championnats de France N1 2026

Championnats de France N12026

Organisateur : FEDERATION FRANCAISE DE SAUVETAGE ET DE SECOURISME
A® Spécialité : Eau-plate

Période : Du 27/03/2026 au 29/03/2026 /Y o W ;3 ) : ‘
9 Lieu : Centre UCPA Aquastadium a Mérignac (33) ' " ; z ' - “ ' "‘ “ 4 > htt DS ://WWW-ffS
) P il S8 o s.fr/competition

9 Dossier technique N1

9 StartList - Championnats de France N1 2026 € . & /d eta i I/? i d = 14 1 6

Cette compétition n'a pas encore eu lieu
Période d'engagement : Du 17/03/2026 au 23/03/2026



https://www.ffss.fr/competition/detail/?id=1416
https://www.ffss.fr/competition/detail/?id=1416
https://www.ffss.fr/competition/detail/?id=1416

RESULTATS /CLASSEMENT = RAPPEL REGLES MEMENTO

Athlete étranger :
e Au niveau du classement club, il peut marquer des points pour

son club (=> pas de titre de champion de France) en respectant le quota du
nombre d’'étranger par finale.

* 1 seul athléte étranger par finale (1 en A et 1 en B pour I'eau plate) ; 2 en
finale cotier.

(Si absence de finale B, 1 seul étranger en final A, le second bloque les points).

* Une sélection nationale étrangere pourra participer aux championnats de
France (eau plate / cotier) sur invitation de la FFSS (plusieurs nations possibles).
Les sportifs invités étrangers bloquent les points en finale.



Juge Principale

Isabelle LUNEAU



POINT REGLEMENTAIRE

Plan de coupe du bassin de compétition de Mérignac

Cassure a 25m avec un
chanfrein de 20cm. La bande
blanche du mannequin est

SLS/ relais plagSeruhorgics seasauns: Plot de départ pour
La téte et les moignons sont

sauvetage / d B toutes les épreuves
relais mixte ans te vide. hormis 4
/relais tube

Plot Départ
pour le 200m

3m




POINT REGLEMENTAIRE

in pubhc

Sanitaires collectifs
sous les gradins a
bloquer de la zone
d’isolement.

g
| £

Vestiaire collectif
zone aisoler sous
les gradins

Zone accés du
SERC




3 services le midi au restaurant pour les réservations :
11h30/12h30
12h30/13h30
13h30/14h30

Les clubs ayant terminé le matin peuvent aller manger a partir de 11h30
Officiels et bénévoles repas a 13h30






COMMUNICATION

Groupe WhaisApp
“Championnats”

Coachs
Groupe WhatsApp



Les accréditations photos ont déja été atiribuées.

Veiller a:

Ne pas “perturber” les athletes
Ne pas “perturber” les officiels

En aucun cas les photos ne doivent étre
commercialisees.



RETRANSMISSION LIVE L3

N\
Pour suivre | ' ~‘-§ TIRERG ’
! SV“JVE7ZK3ES#XDRWﬂ= ;
évenement en direct e I e i

° ° 7
sur les trois journées
7 pege CHAMPIONNATS DE FRANCE N1 DE SAUVETAGE SPORTIF 2026
de CompeTlTlon, Cette compétition, regroupe les Championnats de France des catégories cadets, juniors et seniors licenciés a la FFSS dans un Club.
nsemble des épre individuelles et des relai

Ces championnats regroupent I'e
27 - 29 Mar 26

M Fédération Frangaise de Sauvetage et de Secourisme
rendez-vous sur le site gt

https://app.sportall.tv/sp
ortitemset/69bbc02f8063
b3fbba7e9128

SPORTALL



https://app.sportall.tv/sportitemset/69bbc02f8063b3fbba7e9128
https://app.sportall.tv/sportitemset/69bbc02f8063b3fbba7e9128
https://app.sportall.tv/sportitemset/69bbc02f8063b3fbba7e9128




Eviter d'utiliser des bouteilles plastique
Utiliser les gourdes |

Laisser le site propre = ramasser les déchets
Utiliser les poubelles |




QUESTIONS ?




Partenaires locaux

Mérignac

o\ [/ BORDEAUX Ei%
=" METROPOLE

REGION

Nouvelle-
Aquitaine

Partenaires Institutionnels Partenaires Officiels

~ Il
5N‘I.IST'ERE P 219% o SpEEdD7

DES SPORTS, g AGENCE
DE LA JEUNESSE S NATIONALE
ET DE LA VIE
ASSOCIATIVE DU SPORT

Liberté

Egalité
Fraternité




