La Cotentinoise

Compétition de sauvetage sportif

22 fevrier 2026

Piscine Chantereyne - Entrée libre

en Cotentin

leCotentin

COMMUNAUTE D'AGGLOMERATION
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Lieu de la compétition : Piscine Chantereyne
Rue du diablotin, 50100 Cherbourg-en-Cotentin

Bassin de 25m, 6 couloirs + bassin de récupération

Attention, particularité du bassin :
e Mur biseauté au fond, coté petit bain (30cm)

e Bassin
o 3.80m grand bain.

o 1.65m petit bain
e Le départ du 100m mannequin palmes se fera c6té petit bain

il
5 _]

id !

L
Is

g T
o 1 |
Eoa e '
._,-__jr'
v i
-
Big |
= & £




La Cotentinoise
22/02/2026

Compétition ouverte pour les catégories benjamins a masters. Les masters seront regroupeés avec les seniors.

Sélection

Aucune sélection.
Championnat ouvert aux sauveteurs des autres ligues et aux sauveteurs étrangers.

Programme de la compétition

Ouverture des portes a 7h30
Début des épreuves a 8n30

e 200m Obstacles
e 50m Mannequin
e 100m Mannequin palmes

Pause de 1h00 + 30min échauffement

e 200m SLS
e 100m bouée-tube
e 100m combiné

Fin prévue aux alentours de 18h

Les épreuves seront courues uniquement en séries
Récompenses

INDIVIDUELLES : Médailles aux 3 premiers hommes et dames de chaque catégorie, a 'addition des points des 6
épreuves.

CLASSEMENTS INDIVIDUELS : Le classement individuel sera effectué par l'addition des points remporté dans
chaque épreuve, et distribués de la facon suivante de la 1ere a la 16eéme place : 20, 18, 16, 14, 13,12, 11, 10, 8, 7, 6,
54,3,2,1.

CLASSEMENT CLUBS : Le classement général sera effectué par I'addition des points des compétiteurs de chaque
club, dans chacune des épreuves de chaque catégorie ainsi que des points des relais. Les points seront distribués
de la fagcon suivante de la 1ere a la 16eme place : 20, 18, 16, 14, 13,12, 11,10, 8,7, 6,5, 4, 3, 2, 1.

e Pas de médailles ni de coupe pour le classement club, il vous sera communiqué a l'issue de la compétition
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Frais d'engagement

Les droits d'inscription sont de 5€ par club + 3€ par sauveteur.

lls seront a régler au plus tard lors de la réunion technique (possibilité de payer via HelloAsso, un lien sera envoye
aux clubs).

Les forfaits realises apres I'édition de la start-list seront considérés comme un engagement classique et soumis aux
frais d'inscription.

Comite de course

Sur place, a 'ouverture des portes
Officiel A responsable de la compétition : Thomas Bocher

Le repas du midi est pris en charge pour les officiels inscrits via les engagements de la compétition. (N'hésitez pas a
nous prévenir si régime ou allergie spécifique)

Le reglement en vigueur est celui de la Commission Sportive de la FFSS,
y_compris pour la présentation des officiels.

Contact
Pour plus d'informations, n'hésitez pas a contacter le club par mail : sauvetagesportif@secourisme50.com
Hébergements

Auberge de jeunesse HI Cherbourg
e 55 Rue de I'Abbaye, 50100 Cherbourg-en-Cotentin
e 0233781515

Ibis budget Cherbourg La Glacerie 2 étoiles
e 2 Rue du Chateau d'Eau, 50470 Cherbourg-en-Cotentin

B&B HOTEL Cherbourg

e Rue des Marettes, 50470 Cherbourg-en-Cotentin
e Code FFSS : SPFFSSQ9


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x480c97a3c370b3b9:0x7bad9fd14e75c89c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJwFwUEKgCAQAEC61hsCL51b0VjtCX0i3HUzCgo0o-c303ZjGvWLz5lXhmYe4LMO2GMwbBDIkJ_hQwrRb1FbwYmd56UPlSQnUVHUIfWSUkTxLpnumtMPCR0acg&q=auberge+de+jeunesse+cherbourg&rlz=1C1CHBD_frFR1025FR1026&oq=auberge+de+jeune&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqEggCEC4YJxivARjHARiABBiKBTIGCAAQRRg5MgYIARBFGEAyEggCEC4YJxivARjHARiABBiKBTINCAMQABiSAxiABBiKBTIHCAQQABiABDIZCAUQLhivARjHARiABBiOBRiYBRicBRieBTIHCAYQABiABDIHCAcQABiPAtIBCDU0MjJqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x480c99f83784ea59:0x84aeab35a0ad25c8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x480c99fbb2d69877:0x10cb033da46a1b7f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

