JEUNES & MASTERS

Plage Gentrale, Argeles-Sur-Mer



Christian Poutriquet

Président de 10 FFSS

Les championnats de France Caotier
« Jeunes et Masters » 2025, auront
lieu du 13 au 14 septembre a Argelés
sur Mer (66) ;

Cette compétition nationale,
accueillie par le club Association
Sauvetage Sportif Argelésien (SSA)
sera réservée a la catégorie de
compétiteurs Benjamins et Minimes
et Masters.

Ces jeunes champions qui vont
se produire constituent [élite de
demain et méritent a ce titre toute
notre attention et toute notre
considération. Nous pourrons
compter dans une ambiance
de camaraderie chaleureuse et
respectueuse sur le dynamisme de la
catégorie Master.

La qualité du site conjuguée a
I'organisation confiée aux bénévoles
de I’Association Association
Sauvetage Sportif Argelésien (SSA)
et asaPrésidente Madame Nathalie
HERACLE sont le gage certaind’'une
parfaite mise en ceuvre des aires de
compétition au service des quelques
200jeunes et 200 masters attendus.

Je tiens au nom de la FFSS a
féliciter par avance les secouristes
et I'ensemble de nos officiels qui,
par leurs compétences et leur
engagement permettront a ces trés
jeunes et moins jeunes compétiteurs
de s’exprimer dans des conditions
de compétitions propices a de
hautes performances.

A trés bient6t a vous tous a Argelés
sur mer.

Sportivement.

Nathalie HERAGLE

Présidente du Sauvetage Sportif Argelésion

Chers compétiteurs, officiels,
bénévoles et partenaires.

C’est avec un immense plaisir que le
Sauvetage Sportif Argelésienaccueille
cette année les Championnats de
France Cotier Jeunes & Masters sur
notre magnifique plage centrale
d’Argelés-sur-Mer.

Ces championnats sont bien plus
qu'une compétition : ils incarnent
I'esprit du sauvetage, la passion
du sport et I'engagement de toute
une communauté autour de valeurs
communes telles que la solidarité, le
dépassement de soi et le respect de
I'environnement.

Nous avons a coeur d'offrir a chaque
participant les meilleures conditions
possibles pour exprimer son talent.

Ce rendez-vous est aussi I'occasion
de mettre en Ilumiére notre
territoire, son patrimoine naturel
exceptionnel, et I'implication de
tous les bénévoles et partenaires qui
rendent cet événement possible.

Au nom du comité dorganisation
et de I'ensemble des membres du
SSA, je vous souhaite a tous de vivre
deux journées riches en émotions,
en performances et en rencontres
inoubliables.

Sportivement.



Crééeenl1899,laFédération Francaise de Sauvetage et de Secourisme rassemble plus
de 360 clubs a travers toute la France, engagés dans la formation au secourisme et
le développement du sauvetage sportif. Reconnue d'utilité publique par le Ministére
de I'Intérieur et agréée par le Ministére des Sports, la FFSS est aujourd’hui un acteur
incontournable dans les domaines de la formation, de la sécurité civile et de la
promotion du sport-sauvetage.

565 3 pillers.

o [ Formation- Prévention;

Leader national pour la préparation aux diplomes professionnels du sauvetage et
aux gestes qui sauvent, pour le grand public comme pour les professionnels.

o [0 Seeurité Civile:

Association agréée pour intervenir sur tout type d’événement, avec un maillage
territorial qui garantit réactivité et efficacité.

o SPOIts.: le Smuvetage Sportif,

Discipline importée d’Australie, le “Surf Life Saving” allie performance sportive,
esprit d’équipe et sensibilisation a la sécurité en milieu aquatique.

Chiffres clés
6000 360 63 & 300

Licenciés Clubs Comités Ligues Structures
affiliés Départ. Régionales



LIEU DE LA COMPETITION

Située a l'extréme sud de la France, au pied du massif des Albéres et au bord
de la Méditerranée, Argelés-sur-Mer est une commune emblématique des
Pyrénées-Orientales, connue pour ses 7 kilométres de plage de sable fin et son
ensoleillement exceptionnel.

Station balnéaire réputée, Argelés-sur-Mer séduit chaque année des milliers
de visiteurs grace a la diversité de ses paysages : mer turquoise, massif
montagneux, port de plaisance, espaces naturels préservés... La ville bénéficie
d’un cadre naturel d’exception, dont une partie est classée au sein du site Natura
2000 “Embouchure du Tech et Grau de la Massane” (FR9101493), garantissant
la protection d'une biodiversité remarquable.

La plage centrale, située au coeur de la station, offre un terrain parfait pour les

épreuves cotiéres. Son large espace de sable, son acceés facilité et la qualité de
ses infrastructures en font un site d’accueil privilégié pour les grands événements
sportifs.




Sauvetase Sportif

ARGELESIEN (SSA)

Créé en 2017, le Sauvetage Sportif Argelésien
est rapidement devenu un acteur majeur du
sauvetage sportif en Occitanie. Fort de plus
de 1 200 personnes impliquées, dont 950
adhérents, 50 bénévoles, 50 secouristes et
150 personnes formées chaque année, le SSA
allie performance sportive, engagement
citoyen et formation.

NOS MISSIONS

* Former aux gestes qui sauvent et aux diplomes
professionnels du sauvetage.

* Former et accompagner les jeunes sauveteurs
sportifs, de I'initiation au haut niveau.

* Intervenir sur le littoral et dans les établissements
aquatiques pour assurer la sécurité du public.

* Promouvoir le sauvetage comme discipline
sportive et outil de sensibilisation a la prévention
des risques aquatiques.

Le SSA a pour ambition de développer la pratique du
sauvetage sportif, de favoriser I'accés a cette discipline pour
tous, et d'‘accompagner I'émergence de futurs talents sur notre
territoire. En organisant régulierement des compétitions, en
proposant des stages et en multipliant les partenariats, le club
s’inscrit dans une dynamique de progression

continue.

Le SSA est reconnu pour sa collaboration étroite avec les
collectivités locales, les

structures touristiques et les établissements aquatiques,
contribuant a la sécurité et a

I'attractivité du littoral catalan.



LE PROGRAMME

Plage de [eeluse Dinard

12/09

o 20000.: Comité de course

(lieu d confirmey, Argelés-sur-Mer)

13/03

o Nage o fage
o Dlonehe o Planehe
o Beaeh Flags o Relois planehe

o Beachfings

o SUlfski o Relis sprint
» OcéanmonMinicombing ~ * WSk
o Reltis Mite o Oeganman/Mini combing

o Relois Mixte



Informations Techniques

ESURES DU MATERIEL

* Planche : longueur maximale 2,70 m (mesure avant les épreuves).
+  Kayak / Surfski : casque obligatoire.

SURGLASSEMENT

Les benjamins ne peuvent pas étre surclassés en minimes.

RECOMPENSES

Médailles aux trois premiers par épreuve et par catégorie.
Médailles ou coupes pour les relais.
Classement interclub

GLASSEMENT

Bareme: 20,18, 16, 14,13,12,11,10, 8,7, 6, 5, 4, 3, 2, 1.
Les points des relais ne sont pas doublés.
Les concurrents étrangers ne marquent pas de points.

INSCRIPTIONS

Avoir réalisé et terminé au moins une fois I'épreuve dans une compétition du calendrier
National avant le 31/08/2025

Possibilité d’engager 2 équipes derelais par sexe, par catégorie et par club dans chaque
épreuve.

Qualification par épreuve sur une compétition qualificative année N ou N-1.
Possibilité d’engager 1équipe de relais par sexe, par catégorie (R99/R100- R199/R200)
et par club dans chaque épreuve.

Les droits d’inscription sont de 5 euros par épreuve individuelle et relais.

Le calcul des frais d'engagements sera effectué au moment de la saisie informatique
des engagements et devront étre acquittés sur I'espace réservé pour étre pris en
compte avant la cl6ture des inscriptions.

Les forfaits réalisés apres I'édition de la startlist ne seront pas remboursés.

Compelitions nationales

il est demandé & chacun des clubs de fournir un ou des officiel(s) référencé(s) A, B
ou C pour chaque jour de compétition en fonction des effectifs ci-dessous.

Nombre de sportifs C

de3a8 1

de9al5 o

del16a20 1

de21a25 0

+de 26 1

Si les quotas ne sont pas respectés le juge principal pourra refuser les sportifs en

fonction du nombre et grade d’officiels présentés par leur club.



Plan Site Mer

D Eoreaves aquatigues |
2) Enreqves aquatigues2

3 Loreves terestres
W Zone organisation, Secours, Arbitres

S lillage competition FFSS partenaires
© Puddock (olanches, kayaks)
2 Zone tentes clubs/competiteurs

Zone fes énrelyes.:

https://maps.app.goo.gl/QM7hPWZTTC8rMEEZ6

Parking remorques.

Le pointgpsvousserafournisal’issue delavalidationde votre google formulaire
(cf paragraphe parking)




INSTALLATION SUR SITE

[mplantation aes clubs

Afin de nous organiser au mieux voici le lien de réservation d’'un espace sur le sable pour
vos tentes afin de garantir a tous un emplacement décent et organisé :

*  https://forms.gle/XxPBL2NvwYjnrjBL9

A votre arrivée un bénévole vous indiquera votre emplacement sélectionné

Acces my site.

Nous avons fait le choix de faciliter au maximum I'implantation des clubs, un dépose
minute va donc étre mis en place pour faciliter vos installations et retraits du matériel

Voici les conditions d'accés a notre site :
o Accés limité aux clubs participants pour déposer/récupérer le matériel en dépose
minute au niveau de la zone n°7

Horaires.

o Vendredi 12 septembre 19h00-21h30

o Samedi 13 septembre 6h00-7h30 et 18h30-20h00

o Dimanche 14 septembre 6h00-7h30 et 18h30-20h00

Uitesse.

0 10 KM/H MAXIMUM a adapter en fonction de la présence de piétons sur cette zone

o IMPORTANT : Tout non-respect des consignes apportées sur ce document ou par nos
bénévoles présents entrainera une disqualification du club, nous évoluons sur une zone
piétonne importante de la station.

Point 6PS.

o Entrée des véhicules : https://maps.app.goo.gl/ TGKTukvpnZsX8Bu49
o Sortie des véhicules : https://maps.app.goo.gl/kRAXTtc4WTYBgngV7

Réunion technigue. vendredi soir a 20000 fliey communiqueé plus tard sur fe mhatsang)




INFORMATIONS pRAI"QU ES Gestion et valorisation des déchels

Stationnement

Stationnement remorques et véhicule club




156 par pamer

Traiteur : Nous avons sélectionné le méme traiteur que pour notre stage mer, les
quantités sont copieuses et adaptés aux sportifs.

13/09 109

+ Entrée: crudités, * Entrée: cruditeés,

* Plat: poulet + * Plat: Boules de
pates picoulat + Riz

Dessert Dessert

* Laitage et * Laitage et
Fruits. Fruits.

DATE LIMITE DES REPONSES 1ER SEPTEMBRE 2025

LIEN DE RESERVATION DES REPAS

https://www.helloasso.com/associations/sauvetage-sportif-argelesien/
evenements/repas-championnats-de-france-ssc-argeles-sur-mer



HEBERGEMENTS

Voici une liste non exhaustive des campings proches de notre site :

Camping la sardane
Camping le Soleil
Camping le Roussillonnais
Camping I'étoile d’Or
Camping Del Mar
Camping le Littoral

Partendaires

Fédération Francaise de Sauvetage et de Secourisme (FFSS)
Mairie d’Argelés-sur-Mer

Team Spirit Animation

Arcane Sécurité

Camping La Sardane

Service des plages d’Argeles-sur-Mer




Partenaires Institutionnels

Partenaires Officiels

speedo >

..




bontact

28 rue LACROIX
75017 PARIS

Personnes en charge du site:
Jean-Luc Bartoli, Chef de plage d’Argeles sur Mer
Antonin Héracle, Directeur du Sauvetage Sportif

Argelésien

Téléphone : 06 82 88 80 48
E-mail : assoc.ssa@gmail.com

Groupes WhatsApp:

Fil d’'informations : https://chat.whatsapp.com/
ETBSWCLhhiEHNACsbRKGYJ

Capitaines d’équipes : https://chat.whatsapp.com/
14r4G8p5RVXBiz2iRXgOLh

Officiels FFSS : https://chat.whatsapp.com/
FQiOMRdf7Ux6jzolEwOeqS




