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LIEUX

Le Waiteuteu Messanges Sauvetage Côtier a le plaisir de vous accueillir à sa compétition se
déroulant sous son nouveau format. Deux jours de compétitions consécutifs, où toutes les
catégories sont représentées.

Le premier jour se tiendront les épreuves pour les plus grands, représentés par les catégories,
Youth (Cadets & Juniors) et Open (Cadets & + ), puis Masters.

Le deuxième jour verra les plus jeunes se rencontrer autours d’épreuves adaptées pour les
catégories Benjamins & Minimes, puis Avenirs & Poussins.

SAMEDI 21 JUIN
• Accueil : 7h30
• Début des épreuves Youth & Open : 8h30
• Pause repas & Remise des Prix : 13h00 
• Début des épreuves Masters : 14h30
• Remise des prix & Soirée : 18h30

DIMANCHE 22 JUIN
• Accueil : 7h30
• Début des épreuves Benjamins & Minimes : 8h30
• Pause repas & Remise des Prix : 13h00 
• Début des épreuves Avenirs & Poussins : 14h30
• Remise des prix & Fin de compétition : 18h30

DATES

Samedi 21 et Dimanche 22 juin 2025

XPlage Nord de Messanges
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COMPETITION

SAMEDI 21 JUIN

ÉPREUVES CATÉGORIES 
YOUTH & OPENS

Nage - Planche

ÉPREUVES CATÉGORIES 
MASTERS

Nage - Planche - Beach 

flags

Planche
Nage
Relais
Sprint

Planche
Nage
Relais 

Beach 
Flags

MATIN APRÈS-MIDIPROGRAMME

Youth & Open / Masters

ÉPREUVES EN RELAIS
YOUTH & OPENS / MASTERS
Mixte entre clubs

Double Sauvetage 
Planche

Sauvetage Bouée Tube



COMPETITION

DIMANCHE 22 JUIN

ÉPREUVES CATÉGORIES 
BENJAMINS & MINIMES

Nage - Planche – Beach Flags

ÉPREUVES CATÉGORIES 
AVENIRS & POUSSINS

Nage - Planche - Beach 

flags

Planche Minimes puis Benjamins

Nage Minimes puis Benjamins

Beach Flags Benjamins puis Minimes

Relais 

MATIN

PROGRAMME

Benjamins & Minimes / Avenirs & Poussins

ÉPREUVES EN RELAIS
BENJAMINS & MINIMES / AVENIRS & POUSSINS
Mixte entre clubs

Double Sauvetage Planche

APRÈS-
MIDI

Planche Avenirs puis Poussins

Nage Avenirs puis Poussins

Beach Flags Poussins puis Avenirs

Relais



CATÉGORIES FFSS

ENGAGEMENTS
Fin des engagements le Jeudi 19 Juin
Tarifs : 10€/club &          9€/athlète
Repas fourni pour les officiels



LA SOIREE 
Fête de la musique
Samedi 21 Juin

Le MIDI
Paniers repas
Gateaux
Boissons
Samedi 21 & Dimanche 22 Juin



CONTACT

waiteuteusauvetagecotier@gmail.com

valentin.waiteuteu@gmail.com

Coach : 07 56 97 47 97

PARTENAIRES

mailto:waiteuteusauvetagecotier@gmail.com
mailto:valentin.waiteuteu@gmail.com

