Samedi 06 Juin

10h30 - 16h
PLAGE DE L'UHABIA BIDART

BIDART




Présentation de I'evénement:

Nous vous accueillerons le 06 Juin 2026 a la plage de 'Uhabia de Bidart pour la
Bidart Ocean Cup.

Les catégories concernées pour la compétition sont les Benjamins, Minimes ainsi que les
Masters. La compétition pourrait s'ouvrir aux poussins dans le cas ou les prévisions prévues
une semaine avant sont clémentes.

La compétition va se dérouler a partir de 10h30, jusqu’au milieu d’aprés-midi.

Déroulement et programme de Ia compeétition:

Marée haute: 09h07
Marée basse: 15h05
Coefficient: 54-52

Le programme de la compétition

- 09h30: Accueil des compétiteurs
- 10h: Réunion des officiels et capitaines d’équipe
- 10h30: Début des épreuves
Nage - Masters H/F, Minimes H/F, Benjamins H/F
Relais course/nage/course/nage a 4 sauveteurs

- 12h30: Pause repas
- 14h: reprise de la compétition
Planche - Masters H/F, Minimes H/F, Benjamins H/F
Mini Combiné - Masters H/F, Minimes H/F, Benjamins H/F

Séries puis Finales en fonction du nombre de participants

16h: Fin de la compétition et remise des prix

La constitution des relais se fera sur place. L'objectif étant de créer dans chaque club des
relais intergénérationnels et mixtes.



Repas du mid::

Pour les compétiteurs et familles, un snack tenu par le club sera sur place et proposera un

menu sandwich saucisse + frites.
Vous pourrez régler le menu directement sur place.

Engagements:

Les engagements doivent étre faits sur le site de la FFSS avant le 03 Juin.
Les frais d’inscriptions seront de 9€ par athlétes et 10€ par club.

Officiels:
e De 3 a 8 athletes engagés : 1 officiel C
De 9 a 15 athlétes engagés : 1 officiel B
De 16 a 20 athlétes engagés : 1 officiel A et 1 officiel C
De 21 a 25 athlétes engagés : 1 officiel A et 1 officiel B
Plus de 26 athlétes engagés : 1 officiel A, 1 officiel B et 1 officiel C

Nous demandons aux clubs de bien vouloir respecter le nombre d’officiels a inscrire en
fonction du nombre d’engagements.
Le repas sera offert pour les officiels.

La compétition va se dérouler sur la plage de I'Uhabia a Bidart.
Les barnums pourront étre installés le long des palissades a I'entrée de la plage.

Le chargement et déchargement des planches sera réalisé sur le parking de 'Uhabia.

Le stationnement des véhicules sera possible sur ce méme parking, qui est encore gratuit
a cette période. Le stationnement des remorques doit se faire sur le parking de Zirlinga

situé de I'autre c6té de la RD 210.



Suite a la compétition aura lieu la féte du club avec des animations.
Et pour cléturer 'événement un concert de Grands Enfants sera organisé a 19h!!

Plan du site & parking

contact@bidartoceanclub.fr 07.70.70.08.11
luo@bidartoceanclub.fr 06.85.35.20.51
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